MynumunaasHoe Or0KeTHOE 00111e00pa3oBaTeIbHOE YUPEKICHUE
«3eneHopouIMHCKas cpeHsis o0ieo0pa3oBarenbHas mkoiaa umenu M. ['oppkoro»
MYHHIIMIIAIEHOTO 00pazoBaHus «JIeHUHOrOPCKUN MyHULIUTIATBHBINA PaiOH»
Pecniy6mnmuku TaTapcran

AHHOTaUA
K pabodeii mporpaMMe Kypca BHEYPOUHOU ACSITEbHOCTH
«CMC -getu»
Pabouast mporpamMmma kypca BHeypouHOit aesrenbHocTd «CMC -netn»
paspabotana B coorBercTBuH ¢ 11.32.1 ®T'OC OO0 u peanmuzyercs 1 roxn B 8 kiacce.

Pabouas nmporpamma paspabotana yunreiaem Mudraxosa ['.P. B COOTBETCTBHH C TIOI0KEHUEM O
pabounx mporpamMmax ¥ OIpeaeisieT OpraHUu3aIHio 00pa30BaTEIbHOMN IEATETLHOCTH YUUTEIIEM B
HIKOJIE TIO0 OTPEIEIECHHOMY KypCy BHEYPOUHOM JESTEIbHOCTH.

Pabouas nporpamma Kypca BHEypOUuHOil iesTenbHOCTH siBisiercs yacTbio OOIT OO0,
ONPEAEIISAIONICH:

- COZIepIKaHHUE;

- IUTAHUPYEMBIE Pe3yIbTaThl (JIMYHOCTHBIE, METANIPEIMETHBIE U TIPEAMETHBIC);

- TEeMaTHYECKOE TUIAHMPOBAHKE C YYETOM padodell MporpaMMbl BOCITUTAHUS U BO3MOKHOCTBIO
ucnonb3oBanus DOP/LIOP.

Pabouas nporpamma paccmoTpeHa Ha 3acenanuu [IIMO, cornacoBaHa ¢ 3amMecTUTENIEM
qupekTopa 1o yueonoit pabore MbOVY «3enenopomumnckas com uM. M. ['opbkoroy.

Hara 31.08.2023

LokymeHT co3aaH B anekTpoHHow chopme. Ne 110 ot 02.11.2023. UcnonHutens: AHncaxaposa A.B. B SINNEKTPOHHbIA
CtpaHunua 1 13 9. Ctpanuua cosgana: 02.11.2023 12:45 =¥ TATAPCTAH



MUWHHUCTEPCTBO IMMPOCBEIEHUSI POCCUICKOM ®EJEPAIIMA
MunucTepcTBo 00pa3oBanus U Hayku Pecnyosmku Tarapcran
UK MO «J/lenuHOropckuii MyHUIIMNIAJbHBIA paiion» Pecnyoimku TaTrapcran

MBOY «3enenopommnckasn com um.M.I'opbskoro» MO «JIMP» PT

«PaccmoTpeHo» «CormnacoBaHo» «Y TBEPXKIICHO»
PykoBogutens HIMO 3amecTtuTens aupekropa no YBP Hupekrop
/3. X. Xam3una/ /T".H. PuszBanona/ /A. B. AancaxaoBa/
IIpoTokon Ne 1 ot «29»08.2023r. [Tpukas Ne 47 ot
«28» 08.2023 1.

«31» 08.2023 1.

JIOKYMEHT ITOAIMUCAH
SJIEKTPOHHOM IMOAITUCHIO

CBEAEHWA O CEPTUOWKATE 3N

CeptudukaTt: 21588B0036BOB0AT4C18CF2DF2127B32
Bnapeney: AHucaxaposa AHHa BuktopoeHa
HencteuteneH ¢ 05.07.2023 oo 05.10.2024

PABOYAS ITPOT'PAMMA
KYPCA BHEYPOUHOMH AESATEJBHOC
«CMC - IET»

1A 8 Kitacca

2023-1-24 y4eOHbIii TOJ

IHosicHuTeIbHAS 3alIHCKA
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Leas mporpaMmsi :
e CnocoOcTBOBAThH peau3aliy PEeCIyOIMKaHCKOTO aHTHHAPKOTHYECKOTO MPOEKTa,

e JloBbllIEHHE OTBETCTBEHHOCTH JETEH U MOAPOCTKOB 3a CBOE 370POBBE, NIPENYNPEXKICHUE IEPBOI
pOoOBI KypeHHsI, aIKOTOJIsI, ICUXOAKTHUBHBIX BEIIECTB.

3agaum nporpaMmsl:
e  II03HAKOMHTH MOJPOCTKOB C IIEJISIMH, 3aJ]Ja4aMi, MEXaHU3MOM pealli3alluy POTPaMMBI;
e  IIpOBECTH HH(POPMAIIOHHO-PA3BICHUTEIFHBIC MEPOTIPHATHS C ICTHMH M UX POAUTEILIMH;
e 00y4MTh yYaCTHHUKOB MPOTPaMMbl paboTe 10 KOHTPAKTHOMY METO.LY;
e  OpraHu3oBaTh PadOTy aKTHUBA y4alUXCs — MPEICTaBUTENeH KIIaCCOB;
e  3aKJIIOYUTH KOHTPAKTHI C yYAILIUMUCH;
e  IpOMaraHgupoOBaTh MIPOEKT Yepe3 CpeliCTBa MacCOBOM HH(OPMAIIUY;

Pexxum pabotei-iatauna B 14.00

V4eOHO-MeTOAUUECKHE TOCOOUS
1. 3amura npaB pebeHka, cOopHHK. - M.: PB® «HAH», 1999.- 189 c.

2. Koznos H.A. JIyumue ncuxonoruueckue urpsl u ynpaxksenus / H.A. Kosnos. — ExarepunOypr: AP/]
JTNH, 2007. - 75 c.

3. Konomunckuii f.JI. Yenosek: ncuxomnorus. Kaura g yuamuxcs crapuux kinaccos/ S.J1.
Komomunckuii. -M.: [IpocBemenue, 2006

4 Kou U.C. IIcuxonorus crapuieknaccauka: [Tocodbue ans yuureneid/ U.C. Kon. — M.: IIpocsemenue, 2010. —
192 c.

5.Kou U.C. Ilcuxomorus panHeit roHocTH: KH. 1ms yautens / U.C. Kon. — M.: I[Ipocsenienne, 2009. — 225 c.

6.Koou A. Coneprkanue AeIMHKBEHTHOM CyOKymbTypbl/ A. Kosr // Conmonorus npectynroctu.- M., 2011. -
374 c.

7. Kynpusinos b.B. ®opms! BocninTarensHol paboThl ¢ feTckuM ooseauHenneM/ b.B Kynpusaos. - Koctpoma,
2005. -252 c.

8.Jlannosa JI.A. Commonoruyeckas Teopust AeBHanTHoro noseaenust/ JI.A. Jlannosa, M.®. Illypymnosa //
CouuanbHo-noauTHYECKUH KypHai. — 1993. - Ne 4.- C. 16- 21.

9.IlpenynpexaeHue ynoTpeOIeHus JIKOToJIsl U HAPKOTUKOB IIKOJIbHUKaMu.- Kazans: Tatapckoe
PecnyOnukanckoe n3aatenbeTBo «Xatapy, 2002.- 134 c.

10. IlpodunaxTika arpecCHBHBIX M TEPPOPUCTHUECKUX MposiBIIeHUH y moxpocTtkoB / ITox pex. Y. CoxoBHH. —
M.: Ilpocsewenue, 2007.- 231c.

11.Pabora ¢ meremu rpymist pucka / [lox pen. H.JI. Xananamsmmm - M.: U3ngatensctBo HAH, 2009.- 112 c.

12. Paiic @. [Icuxomorust MOAPOCTKOBOTO U roHOIIeckoro Bo3pacta/ @. Paiic. — CII6.: UznatensctBo «Ilutepy,
2010. - 688 c.

2. IlporHo3upyembie pe3yJbTAaThl 0CBOEHHSI Kypca J0NOJHUTEIbHOI 0011e00pa3oBaTeIbHO

o01epa3BuBaloLeil MPOrpaMMbl
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IIpennoJsiaraemsplie pe3yJabTaThl MPOrPAMMBI:
1. YBennyeHune KoIu4ecTBa Y4aCTHUKOB JIBIKEHUS «SaMoSTOSTENbHBIE ETHY.
2. YBenuyeHue KOJIMYeCTBA KUTeNIeH ropoia, 3HAIOIUX U MOAJIEPKUBAIOIINX aHTUHAPKOTHYECKUH MTPOEKT.
3. Poct konMuecTBa OPOCTKOB, MOTUBUPOBAHHBIX Ha BEJIECHUE 3I0POBOI0 U aKTHBHOTO 00pa3a jKU3HH.
4. YBenuueHne KOJIUYecTBa YUPEKACHUH, COTPYTHHYAIONINX C YYACTHUKAMU MTPOTPaMMBbI.
JoarocpouHblii 0:kuAaeMblii pe3yJbTar:
1. CHmxeHue Yncia JeTed MKOIBHOTO BO3pacTa, IOIMYCKAIOUINX MEPBYIO MPO0Y INCUXO0AKTUBHBIX BEIIECTB.

2. PacnpocTpaHeHue 1 3aKpeIuIeHne Y IeTeH IKOJIBHOTO BO3pacTa UMUDKA YBaKa€MOI'0 U YCIIELIHOIO
YeJI0BEeKa, )KU3HEHHOH [IEHHOCTHIO KOTOPOTO SBJISIETCS Oepe’KHOE OTHOLIEHHE K CBOEMY 3/10POBBIO.

DopMBbI 0TC/IEKMBAHHUSA Pe3yJIbTATOB IPOrPAMMBI:

- aHKETUPOBAHHUE MOJPOCTKOB — YYACTHUKOB MPOTPAMMBI, TIEIaroroB - pykoBoauTeneir SMS- otpsiios,
poauTenei;

- COLIMOJIOTMYECKUE ONPOCHI IO BLIABJICHUIO 3(1)(1)CKTI/IBHOCTI/I IIPOBOAUMBIX aKHI/II‘/'I;

- CTaTUCTUYCCKNE MCTOABI, BBIABIIAIOMINEC TUMHAMHUKY YBCIIMUCHUA KOJIMYCCTBA INKOJIbHUKOB- YHYaCTHUKOB
IIpOTrpaMMBbl, 3aKIIFOUYMBIINX KOHTPAKT HAa BEACHUC 310POBOTO 06pa3a KU3HU,

- DKCIIEPTHAS OLIEHKA PE3y/IbTATOB TPY/a YYACTHHKOB [IPOrPaMMBI (TBOPYECKHX PabOT, aHATUTUUECKUX
MaTepUaioB | JIp.);

- TUATHOCTHYECKHE Oece bl C IEThbMU U POIUTEIISIMU;

- HHTEPBBIOMPOBAHNE IPEICTABUTENEH OOIECTBEHHOCTH.

3. Conep:xanue 10NOJHUTEIBLHOM 00111€00pa3oBaTe/ibHOI 001epa3BUBalOLIeli MPOrpaMMbl

HaumeHoBaHue KoaunyecTBo yacos
., . | Bcero,
Ne | pa3zmenoB/mony.eii, Kparkoe conep:kanue | ®opma 3aHATHIA qac
TeM Teopus | IIpakTuka
BBoanoe 3ansrue. HaGop 1 0,5 0,5
1 Y4aCTHUKOB.3aI0THEHUE
KOHTPAKTOB MPOEKTa
[InanupoBanue Br10ops! opranos Bbecena 1 0,5 0,5
paboThl HA HOBBIN YYEHUYECKOTO
2 | y4eOHBIH ro. caMOyTIpaBJICHHSI,
pacrpeneneHue
00s13aHHOCTEH
«MBI 3a 310pPOBBII AHKeTUpOBaHUE Cper becena . 1 0,5 0,5
00pa3 )KU3HN» yuamuxcs 1-11 kmaccos
; Ha mpeIMeT JIUCTOBKHU
yIOTpeOICHUS
JIKOTOJIHHOM
npoxykiuu u [TAB.
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CMOTp — KOHKYPC [ToaroroBka k WHTETPUPOBAHHOE 0,5 0,5
KJIACCHBIX YTOJIKOB. MEPOMNPHUATHUSIM. 3aHATHE
4
«Bpenubie
TIPUBBIYKI
«310pOBbE KaK Mepa OOHOBJIEHUE CIICKOB AKus 0,5 0,5
HKUZHI YYaLIUXCS, COCTOSIINUX
A B Ha ydere B
KITHA « H'HMaHHe’ MOJpa3AeICHUSIX TI0
5 | mOapocTOK! feaM
HECOBEPIICHHOICTHUX U
YUAIIUXCS U3
HeOJIaronoIy4HbIX
ceMen
«I1yTs kK TOGpOMY IIpoBeneHne K1acCHBIX JUCITYT 0,5 0,5
6 3I0POBBIO» 4acoB y4aCTHUKaMU
MpoeKTa B 7-8 Kiraccax
7 «MpsI BEIOMpaeM Ak «3a0poBas Ax1us 0,5 0,5
KU3HDY MIPOOEIKKA»
8 | «Ceccus 310pOBbSI» IToaroroBka K yyacTUIO JUCIIYT 0,5 0,5
«Haiitu ce6s» Cropr kxak WHTETPUPOBAHHOE 0,5 0,5
9 aJbTepHATHBA MaryOHbIM 3aHATHE
MIPUBBIYKAM
10 Crpananus ot Brimyck 6ykieros Brimyck 0,5 0,5
KuOepMaHuu OYKJICTOB
1 «Colmaan3anus» Beinyck OykieToB Brimyck 0,5 0,5
OYKJICTOB
12 «TeppopusMm — 310 Knaccusliii yac «Kto 0,5 0,5
CTpaIIHOE CIOBO» takue CMC-netu?»
13 «Jletu mpoTHB D¢ dexTuBHOE OOIICHNE Becena 0,5 0,5
HapKOTHKOBY
«MBI - aKTUBHEIE, IToaroroBka k Axupmst 0,5 0,5
14 | xpeaTuBHBIE» y4acTH«310poBasi Mama
- 3JI0pPOBBIN PEOCHOK»
15 «CamoBOCTIITaHHEY» [IpoBenenwue Gecen ¢ WHTETPUPOBAHHOE 0,5 0,5
«TPYIION pUCKa» 3aHsATHE
16 Axnnst «Coobiy, rae | IToaroroska x akiuu Axnust 0,5 0,5
TOPI'YIOT CMEPTHIO»
«MpI BEIOHpaeM IToaroToBka Kk akuu MHTETPUPOBAHHOE 0,5 0,5
3I0POBYIO KHU3Hb» 3aHsATHE
17 [ToaroroBka K akIuu
«ITomapu HOBOroIHEE
gyno!»
«lenpeccus u IToaroroBka K aKuu Axnust 0,5 0,5
CII0COOBI OOPHOBI C
HEeW»
18
IToaroroBka Kk akuu
«ITomapu HOBOTO/IHEE
qyno!»
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Pazpemenue [TonroroBka Kk KOHKypCy peneTuius 0,5 0,5
KOH(IUKTOB.
MeXTM9HOCTHBIE
19 | OTHOLIEHHUS.
TToaroroska x
KoHKypcy «Tax
BOEBAJIM HAIIIU JIE/IBI»
«MoJoneKHbBIA Iloaroroska K akuu AKus 0,5 0,5
20 CJICHT: «3a» U «TBopu 106po»
«IPOTHUBY.
[ToroBopum»
«IToroBopum Apyr ¢ Iloaroroska K akmuu AKus 0,5 0,5
JIPYTOM
21
Axuusa «TBopu
JI00pO»
«Moe cBoOOIHOE ®nemmob «byab demmoo 0,5 0,5
BpEMsD» 3popoBbiM! Tanmyii!»
22
®nemmob «bynb
3nopoBeM! Tanmyit!»
«UenoBek u ero [ToaroToBka K akuu WHTETPUPOBAHHOE 0,5 0,5
TTOPOKUY «Coo011H, r/1e TOPryroT 3aHATHE
23 CMEPTBIO»
[ToaroToBka K akIuu
«Coo0mu, rae
TOPTYIOT CMEPTHIO
«IIpuBuBKa 0T Pa3paboTka U BBIITYCK Brimyck 0,5 0,5
HaIU3MaY. TEMATHUECKUX JTMCTOBOK JIUCTOBOK
p 5 «Coo011y, rie TOpryoT
4 a3pabOTKa M BBITYCK | . DTHION
TEMaTHUECKUX
JICTOBOK «C00011H,
r/ie TOPTYIOT
CMEPTHIO»
«[IpaBuna obmenus B | Axuust «Coo0iy, e Axuust 0,5 0,5
KOJIJICKTHUBEY TOPTYIOT CMEPTHIO»
25
Axnusa «Coo0mn, rie
TOPTYIOT CMEPTHIO»
«bnaroTBopuTenbHbIe | AHTHHAPKOTHYECKAs Axnus 0,5 0,5
TIOCTYIIKH akuus «Her —
26 HapKOTHKaM!»
AHTHHApKOTHYECKAs
aknust «Her —
HapKoTUKaM!»
Nmumx JInpepa. IIpoBenenue peiinga UHTETPUPOBAHHOE 0,5 0,5
27 «BueuHuit BUaY. 3aHSTUE
«OmacHocTH, Bcerpeua pebsit ¢ Oecena 0,5 0,5
23 MO/ICTEPETAOIINE npencrasureasivu CK
COBPEMEHHYIO CY PT
MOJIOJCHKD)
29 | «MBbl akTUBHBIE, [TpoBenenue Gecen ¢ WHTErpUPOBaHHOE 0,5 0,5
peOsTaMu «TPYHIIBI
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KpeaTHBHBIEM pHCKa» 3aHsATHE, Oecena
«OpyxueM 3HaHug — | Axuus «Ckaxu, rae Axnus 1 0,5 0,5
MPOTHUB TOPTYIOT CMEPTHIO»
30 | mapxomamHum»
«310pOBBIE JICTU B Bcerpeua yuamuxces, UHTETPUPOBAHHOE 1 0,5 0,5
30pPOBOI CEMbE» COCTOSIIIUX Ha 3aHATHE,
31 MPOUITAKTHYECKOM 5
yuére B KJIH n ceena
YYaCTHUKOB KIIy0a C
HMHCIIEKTOPOM
«He pomyctuth Paguonunelika Ha TeMy: | HHTETPUPOBAHHOE 1 0,5 0,5
32 | oenw» «Cpenaii mpaBUIBHBIN 3aHATHE
BBIOOD
«3amnucku u3 [IpoBenenwne urper — Urpa- BukTopuHa 1 0,5 0,5
33 | AHEBHHK2 BUKTOPHHBI «NO
smoking» cpenu 9 — 11
KIIacCoOB
34 «PasroBop Ha ynune» | Axmus «Poccust 6e3 Axnus 1 0,5 0,5
Tabaka»
ITonBeneHne UTOroOB 3aKII0UYNTENBLHOE TBOPYECKHIA 1 0,5 0,5
35 | mpoxenanHO# pabOTHI | 3aHATHE KPYXKKA. OT4eT
3a TOJ.

4. ®opMbI 1 BUIbI KOHTPOJISI

- aHKETHPOBAHME TIOAPOCTKOB — YYACTHUKOB NMPOTPaMMBI, IIEJArOroB - pyKoBoauTeneid SMS- oTpsiios,
poauTene;

- COLIMOJIOTMYECKUE OMPOCHI IO BBISBICHHUIO 3((EKTUBHOCTH MPOBOAUMBIX AKIIHIA;

- CTATUCTUYECKUE METOBI, BBIABISIONNE JUHAMHUKY YBEIUUEHHS KOJHUUECTBA IIKOJbHUKOB- yYACTHUKOB
IPOTPaMMBI, 3aKIIFOUMBIINX KOHTPAKT HA BEACHHUE 30POBOTr0 00pasa )KHU3HHU;

- DKCIIEPTHAS OIIEHKA PE3y/IbTATOB TPY/a YYACTHHKOB ITPOrPaMMBI (TBOPYECKHX PabOT, aHATUTUUSCKUAX
MaTEepUAIIOB | JIp.);

- IMarHOCTUYECKHNE Oece bl C IEThbMU U POJAUTENSMU;
- HHTEPBBIOMPOBAHNE TPEICTABUTENCH 00IIeCTBEHHOCTH.S. CIIMCOK JIUTEpPaTyphl

JII/ITepaTypa, HCIIOJIb3yEMas NeaaroromMm Ajist paSpa6OTKI/I OporpaMmbl U OpraHusanuu 06p8.30BaTCJ'II)HOFO
mnmpounecca:

1. 3amuTa npaB pedenka, coopHuk. - M.: PEB® «HAH», 1999.- 189 c.

2. Kosnos H.A. Jlyumue ncuxonorudeckue urpsl v ynpaxkuaenus / H.A. Kosnos. — Exarepunoypr: APJ] JIT/],
2007.-75 c.

3. Konomunckwii 51.J1. Yenosek: ncuxomorus. Kaura mis ygamuxcs crapimx kinaccos/ S1.J1. KonomuHckwid. -
M.: IIpocseuienue, 2006

4 Kon U.C. [Icuxonorus crapieknaccauka: [Tocooue ms yaureneit/ U.C. Kon. — M.: [Ipoceemenue, 2010. —
192 c.
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5.Kon U.C. [Icuxonorus panneit roHoctu: Ku. mis yautens / U.C. Kon. — M.: Tlpocsemenue, 2009. — 225 c.

6.Kosn A. ConeprxaHue JeTMHKBEHTHOH CyOKynbTypbl/ A. KosH // Commonorus npectynHocTu.- M., 2011. -
374 c.

7 Kynpusiao b.B. ®opmbr BocinTatenbHoN paboThl ¢ nerckuM oobeaunenneM/ b.B Kympusanos. - Koctpoma,
2005. -252 c.

8.Jlanmosa JI.A. Cormonormyeckas Teopus qeruanTHoro noseaenus/ JI.A. Jlannosa, M.®. Illypynosa //
CounanpHo-monuTHYecKui xxypHail. — 1993. - No 4.- C. 16- 21.

9.IlpenynpexaeHue ynoTpeOIeHus aIKOroJisl U HApKOTUKOB IIKoIbHUKaMuU.- Kazans: Tatapckoe
PecnybnukaHnckoe U3AaTenscTBO «XaT3ap», 2002.- 134 c.

10. IlpodunakTuka arpecCUBHBIX M TEPPOPUCTHYECKUX MpOosiBIeHUH y moxpocTkoB / ITox pea. Y. CoxoBHH. —
M.: IIpocseuienue, 2007.- 23 1c.

11.Pa6ota ¢ nerbMmu rpynmsl pucka / [Tox pen. H.JI. Xananamewim - M.: M3natensctBo HAH, 2009.- 112 c.

12. Paiic ©. [Icuxoiorus NoApoCcTKOBOTO U IoHOmeckoro Bo3pacta/ @. Paiic. — CII16.: U3narensctBo «Ilutepy,
2010. - 688 c.

Jlutepatypa, peKkoMeH IyeMasi ISl IeTeH U pouTeeii:

1.3amuTa npae pedbenka, coopuuk. - M.: PB® «HAH», 1999.- 189 c.
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JIuct cormacoBanus k qoxkymenty Ne 110 ot 02.11.2023
WNuunmatop cornacoanus: AHucaxaposa A.B. [lupektop
CornacoBanue uaunmupoBano: 02.11.2023 12:45

JIMCT coryiacoBaHusi Tum coriracoBaHus: MOCJAeA0BATEIbLHOE

N°e D®UO Cpoxk corjiacoBaHusi Pe3yabTaTt corinacoBanus 3ameuanust

LiIMoamucano

I Ammcaxaposa A.B. 02.11.2023 - 12:45
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